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Spek de clubkas van DWT. 
Hoe? Heel eenvoudig: door boodschappen bij Vomar te doen.

Zo werkt het:
Log in bij je persoonlijke KIK-omgeving of in de
gratis Vomar-app.

Heb je nog geen Klant-is-Konig kaart? Haal dan
een fysieke kaart bij jouw Vomar en registreer
deze op vomar.nl/kik of registreer direct een
digitale kaart in de Vomar-app.

In je persoonlijke KIK-omgeving kun je jouw
kaart koppelen aan je club met de unieke
clubcode: WAHA2022

DWT krijgt dan een percentage van je omzet. Nu
lijkt dat niet zoveel, maar als iedereen meedoet is
dat een paar honderd euro per jaar. Daarbij
hebben ze geregeld acties waardoor we meer geld
krijgen zoals "Club is Koning".

Van het bestuur

Tijdens de algemene ledenverga-
dering in april zijn Marjolijn
Verbruggen, Max van Egmond,
Eddy Roosen en ikzelf, Thijs
Weustink, toegetreden tot het
bestuur van onze mooie vereni-
ging. Het was voor mij een logi-
sche stap om het secretariaat
over te nemen van Carry
Muijlaert, die twaalf jaar lang
een fantastische secretaris is ge-
weest.

DWT is voor mij altijd een bij-
zondere plek geweest. Mijn zwe-
mavontuur begon hier met mijn

A- en B-diploma in de jaren
tachtig, waarna ik al snel mijn
eerste waterpolowedstrijd speel-
de. DWT is ook waar ik Sandra
leerde kennen, vroeger actief in
dames 1 en nu tijdwaarnemer bij
wedstrijdzwemmen. Onze doch-
ter Sofie speelt waterpolo en is
lid van de polocommissie, ter-
wijl zoon Willem met veel ple-
zier aan wedstrijdzwemmen
doet. Zoon Daan behaalde zijn
A, B en C nog voor zijn vijfde
verjaardag en koos vervolgens
voor een voetbalcarrière.

In de komende clubbladen stel-
len de andere nieuwelingen zich
voor. Met drie nieuwe bestuurs-
leden ontstaat de kans voor een
herschikking van taken en ve-
rantwoordelijkheden. Daar ne-
men we de komende periode de
tijd voor. In september lees je de
nieuwe verdeling in het club-
blad. 

Heb je iets wat je voor de be-
stuursvergadering van 23 juni
onder de aandacht wilt brengen?
Laat het ons weten via 
bestuur@dwt-haarlem.nl

mailto:bestuur@dwt-haarlem.nl
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Leszwemmen

Agenda ABC zwemlessen
 
Dag Datum Dag Datum
Vrijdag 6-6-2025 Zaterdag 7-6-2025

Vrijdag 13-6-2025 Zaterdag 14-6-2025

Vrijdag 20-6-2025
Uitzoeken wie mag af-
zwemmen

Zaterdag 21-6-2025
Uitzoeken wie mag afzwem-
men

Vrijdag 27-6-2025 Zaterdag 28-6-2025

Vrijdag 4-7-2025 Afzwemmen Planeet 9u Zaterdag 5-7-2025
Afzwemmen 9u, geen
zwemles om 9u, 8u gaat
door

Vrijdag 11-7-2025 Geen zwemles Zaterdag 12-7-2025 Geen zwemles

Agenda JuniorPro
 
Dag Datum Optie 2

Vrijdag 6-jun-25

Vrijdag 13-jun-25 Uitzoeken ZV 1

Vrijdag 20-jun-25 Uitzoeken ZV 2

Vrijdag 27-jun-25 Uitzoeken ZV 3

Vrijdag 4-jul-25 Afzwemmen ZV 1, 2 & 3

Vrijdag 11-jul-25 Geen zwemles

Junior Pro

Met trots en enthousiasme delen
wij geweldig nieuws: De Water-
trappers is door de KNZB ge-
selecteerd om mee te doen aan
een landelijke pilot! 
Slechts 12 verenigingen in Ne-
derland zijn hiervoor uitgekozen
— en wij zijn er één van!

Deze pilot draait om het Sterren-
plan: een vernieuwende aanpak
binnen het zwemonderwijs die
nóg meer plezier én resultaat
oplevert. Geen zorgen, de kinde-
ren blijven gewoon oefenen voor
hun zwemvaardigheidsdiploma’s
zoals jullie gewend zijn, alleen

met een frisse insteek en leuke,
afwisselende opdrachten.
 
Wat betekent dit voor de Juni-
ort Pro kinderen?
Eigenlijk verandert er maar wei-
nig. De lessen blijven groten-
deels hetzelfde, maar er zullen
regelmatig andere, speelse oefe-
ningen worden gedaan die bij-
dragen aan een betere zwem-
vaardigheid. Alles natuurlijk in
een veilige, vertrouwde omge-
ving.
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Belangrijke data om te note-
ren:
De pilot van het Sterrenplan zal
geen grote invloed hebben op
het uitzoeken en afzwemmen –
dat gaat gewoon door, alleen met
een kleine aanpassing ten op-
zichte van de oorspronkelijke
jaarplanning:

Vrijdag 27 juni – Moment van
uitzwemmen (voor alle niveaus):
we kijken dan of de kinderen
klaar zijn om af te zwemmen.
Vrijdag 4 juli – Afzwemdag,
mits dit toegezegd is op 27 juni.

De pilot start op donderdag 23
mei, maar naar verwachting zul-
len de kinderen (en jullie als ou-
ders) daar in de praktijk weinig
van merken — behalve dan ho-
pelijk nog meer enthousiasme en
zwemplezier!

Leszwemmen interview

Deze maand interview ik Marcel
Ox.

-Marcel, hoe oud ben je en hoe
lang geef je al zwemles bij
DWT?
Ik ben 38 jaar en help Lidian in
badje 1 vanaf september 2024,
het moment dat mijn dochter op
zwemles ging.
Hiervoor heb ik 2 jaar geholpen
bij de zwemles van ZV Haerlem,
waar mijn zoon toen zwom.

-Wat vind je leuk aan zwemles
geven?
Het mooiste om te zien is, als
kinderen dingen opeens durven,
die ze eerder eng vonden. Bang
om spetters in hun ogen te krij-
gen bijvoorbeeld, en dat het dan
met allerlei spelletjes toch lukt
ze over die angst heen te krijgen.
En met het hoofd onder water is

vaak ook een drempel. Spelen-
derwijs het voor elkaar krijgen,
dat vind ik ontzettend leuk. Ook
moeilijk, uitdagend en lastig
soms. Er zijn kinderen die bij
alles zeggen: kan ik niet. Dan
doorgaan tot ze het wel kunnen,
dat is mooi.

-Wat is lastig aan zwemles ge-
ven?
Het niveauverschil tussen de
kinderen. De een durft niet on-
der water, de ander wel. De een
drijft al, de ander niet. Maar het
helpt wel dat ze het van elkaar
zien.

-Ben je altijd al DWT-er ge-
weest? En wat doe je verder
nog bij DWT?
In 2008 ben ik bij DWT geko-
men, in mijn jeugd heb ik elders
waterpolo gespeeld. In 2010
werd ik gevraagd om scheids-
rechter te worden, dat ben ik
gaan doen. Ik was teamgenoot
van Raymond Velthuis en hij
was scheidsrechter, zo ben ik
daar ook in terecht gekomen. 
Dus elke zaterdagochtend ben ik
meester in badje 1 en elke zater-
dagavond probeer ik de emoties
van waterpolospelers in goede
banen te leiden.

-Wat gebeurt er als de zwem-
l e s  a f g e l o p e n  i s  o p
zaterdagochtend?
Dan gaan we koffiedrinken, met
alle lesgevers en ook de kinde-
ren van de lesgevers. Mary
maakt de kinderen wijs dat ze
met chocola hun tanden moeten
poetsen en de kinderen nemen
vaak het gesprek over, het is erg
gezellig, ook lekker druk. 

Even een herhaling van de regels
voor de zwemles op vrijdag:
-de les begint om 18.30 uur, de
kinderen moeten op tijd komen.
Als je 2x te laat komt mag je
niet meer meedoen en word je
naar huis gestuurd, of moet je in
het clubhuis wachten, als je ou-
ders naar huis zijn gegaan.
-er mag niet gefilmd worden en
geen foto's gemaakt van de
zwemles. Dit voor de privacy
van eenieder.
-de grote douche gaat aan na de
zwemles, als die uitgaat, is het
tijd om om te kleden.
-er mogen geen schoenen gedra-
gen worden op de zwembad-
vloer.
-geen kleding laten hangen in de
kleine hokjes, de kleding kan in
de grote open ronde ruimte ge-
hangen worden.
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JVL Administraties B.V.
Van Merlenstraat 1
2012 KM  HAARLEM
T: 023-55 13 513
F: 023-55 13 464
E: info@jvl-administraties.nl
www.jvl-administraties.nl

Het beheerkantoor voor
Vereniging van Eigenaren

JVL Administraties BV is het beheerkantoor voor Vereniging van Eigenaren
in Haarlem en omstreken. Momenteel beheert JVL Administraties B.V. ruim
95 VvE`s in de regio Kennemerland (o.a. Haarlem, Heemstede, Hillegom,
IJmuiden, Lisse, Zandvoort, etc.).

Enkele voordelen van JVL Administraties B.V. zijn:

! Professionaliteit (30 jaar ervaring)
! Snelle reactie (binnen 24 uur antwoord, ook bij calamiteiten)
! Optimale service en dienstverlening
! Toegankelijk te bereiken via App en website

Op zoek naar een beheerkantoor dat alle zorgen voor een Vereniging van
Eigenaren uit handen neemt, neem dan contact op met:
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Peter Rienstra Jeugdtoernooi
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Pinkstertoernooi



De Waterdroppels 8



De Waterdroppels 9

Synchroonzwemmen

Dit is alweer het laatste clubblad
voor seizoen 2024-2025 maar
dat betekend voor ons bij syn-
chroonzwemmen zeker nog niet
dat het seizoen over is. Voor ons
staan er nog 3 wedstrijden op de
planning, maar het belangrijkste
is dat het twee muziekwedstrij-
den zijn. Hetgeen waar onze
zwemmers het hele seizoen zo
hard voor trainen. Hoe deze
wedstrijden gaan horen jullie
volgend seizoen weer van ons,
maar wij hebben er in ieder ge-
val heel veel zin in!

Afgelopen periode hebben Lotte
en Elisabeth al wel een muzie-
kwedstrijd gehad! Op 19 april
verzamelde de meiden om 9u in
het clubhuis om knotten te ma-
ken, gelatine te smeren en de
make-up te doen. Vervolgens
zijn zij in de auto gestapt naar
Eindhoven, want daar was de
wedstrijd. 

Het was voor de meiden toch
wel een beetje spannend, want
het was de eerste keer dat zij
samen een wedstrijd zwommen
én mochten zwemmen op een
Interregio, een landelijke wed-
strijd. Het duet was met start-
nummer 8 vrij vlotjes aan de
beurt en ze lieten samen een
mooi nummer zien. 
Daarna konden de meiden rustig
zitten en genieten van alle ande-
re nummers en daar was voor
Chantal als trainster ook heel
veel te leren.

Uiteindelijk zijn de meiden 11e
geworden met hun duet en wij
zijn heel trots op hun. Op naar
de Synchrobeat voor Lotte en
voor het duet mag er nog een
keer gezwommen worden op de
regiowedstrijd over een paar we-
ken.
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SponsorKliks
Als vereniging willen we de kosten
voor de leden zo laag mogelijk houden.
Dat betekend dat we op zoek zijn naar
andere inkomsten.

Daar kan jij heel simpel bij helpen.
Je bestelt vast wel eens iets online. 
Als je dat de volgende keer via
SponsorKliks doet, dan krijgt DWT een
percentage van jou bestelling.

Hoe werkt het?

Download SponsorKliks op je telefoon
of tablet door op onderstaand logo te
klikken of de QR-code te scannen.

De eerste keer moet je o.a. het
sponsordoel kiezen. Vul in DWT en je
z i e t  v e r s ch i j nen  Ha a r l e mse
Zwemvereniging De Watertrappers.
Open voor je volgende bestelling de
SponsorKliks app en kies daar je
winkel.

Je wordt automatisch door verwezen
naar je online winkel en DWT krijgt
een percentage van jouw bestelling.
Hetzelfde geld voor een browser op een
computer. Ga naar SponsorKliks.com,
klik rechts boven op het schild (logo)
"hier kan uw club staan" en type
"Haarlemse Zwemvereniging De
watertrappers". Het logo van DWT
verschijnt dan rechts boven.
Als je dan via deze site naar jouw wink-
el gaat ontvangt DWT ook weer een
percentage.
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Swimm to fight cancer
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Informatie

Redactie & medewerkers
Michael Woolthuis
Robbert Henrichs

Kopij 
De Waterdroppels wordt samen-
gesteld door en voor  DWT'ers. Dus
ook uw bijdrage is van harte
welkom. 

Kopij kunt u  opsturen naar:
Glasblazersstaat 19
2011AP Haarlem
of mailen naar:
clubblad@dwt-haarlem.nl

De redactie behoudt zich het recht
voor ingezonden artikelen aan te
passen en/of in te korten.

Sponsoring & Reclame
sponsoring@dwt-haarlem.nl 

DWT websites:

www.dwt-haarlem.nl
www.dewatertrappers.nl

Contact adressen Zwem uren

Dagelijks bestuur
# Pieter Paul van Oerle  (voorzitter)
e-mail: bestuur@dwt-haarlem.nl
# Johan Selles (penningmeester)
tel.: 06 - 814 803 33
e-mail: penningmeester@dwt-haarlem.nl

Ledenadministratie
(Adreswijzigingen, lidmaatschap en
opzeggingen)
# Ineke Rohling
ledenadministratie@dwt-haarlem.nl

Clubhuiswerkgroep
# Femke Pabst (voorzitter)
tel.: 06 - 558 778 58
# Mieke Goedkoop (Agenda beheer)
clubhuis@dwt-haarlem.nl

Leszwemmen
leszwemmen@dwt-haarlem.nl
junior-pro@dwt-haarlem.nl
Leszwemmen Wachtlijst
Beheerder: Sabine Roozen
leszwemmen@dwt-haarlem.nl

Waterpolo-werkgroep
waterpolo@dwt-haarlem.nl

Zwemwerkgroep
wedstrijdzwemmen@dwt-haarlem.nl

Synchroonzwemmen
synchroonzwemmen@dwt-haarlem.nl

Leszwemmen:
Boerhaavebad vrijdag
17.30-18.30 Junio Pro
Uurleidster: Mary Hoogenes / Brigit van Schie
junior-pro@dwt-haarlem.nl
18.30-19.30 Zwem ABC
Uurleidster: Linda Visser
leszwemmen@dwt-haarlem.nl

Planeet zaterdag
8.00-9.00 Zwem ABC
uurleidster: Annelies Mosterd
uurleiderplaneet@dwt-haarlem.nl
9.00-10.00 Zwem ABC
uurleidster: Annelies Mosterd
uurleiderplaneet@dwt-haarlem.nl

Zwemmen voor volwassenen
(Het uur U):
19.30-20.30 Zwemuur voor volwassenen

(uur U)
Uurleidster: Brigit van Schie
uuru@dwt-haarlem.nl

Synchroonzwemmen:
dinsdag: 17.30-19.00 uur Boerhaavebad
zaterdag: 13.00-14.00 uur droogtraining:

Clubhuis
zwemmen: 14.00-16.00 uur Boerhaavebad

Wedstrijdzwemmen:
Alles in het Boerhaavenbad.
maandag
05.30/06.00 - 07.00 12+ Fedor
17.00 - 18.00 5-12 jaar Peter en Nynke
dinsdag
17.30 - 18.30 12+ Hanne
woensdag
05.30/06.00 - 07.00 12+ Fedor
17.30 - 18.30 5-16 jaar Peter en Meret/Skye
donderdag
06.00 - 07.00 12+ Hanne
Op donderdagochtend zullen 2 tot 3 banen gereserveerd
zijn voor een gezamenlijke techniek training. Voor de
overige banen zullen er zoals gewend schema's
klaarliggen

vrijdag
17.30 - 18.30 12+ Fedor
zaterdag
06.45/07.15- 08.45 Iedereen Peter en

Fedor/Arie

Waterpolo:
Locatie Boerhaavebad
maandag 21.45 - 23.00 Herenselectie
dinsdag 18.30 - 19.30 Minipolo/ pup<11/

pup<13
19.30 - 21.00 Dames 1+2

woensdag 22.00 - 23.00 Heren 3-4-5
vrijdag 17.30 - 18.30 Minipolo / pup<11

Junior Pro-uur
20.30 - 21.45 Dames 1+2
21.45 - 23.00 Herenselectie

Zondag 16.30 - 17.30 Minipolo/ pup<11/
pup<13

© Zwemvereniging De Watertrappers
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